
 回 覧      令和４年３月 1 日       

今回の回覧内容  

１．田柄地区区民館だより  グリーンベルト 2022.3 

２．しょうぼう光が丘  No.90 

３．令和４年度健康長寿はつらつ教室 (4 月～ 6 月 )  

４．練馬区内公衆浴場情報  

ローズマリーの湯  3 月 20 日 (日 ) 

５．田柄小学校だより たがら  第 514 号  

(2・ 4 丁目に回覧 ) 

 

 

-新型コロナウイルス感染症対策 - 

まん延防止等重点措置が 3 月 6 日まで延長されました 

引き続き、不要不急の外出自粛 、３密の回避、人と人との

距離の確保、マスクの着用、手洗いなどを心がけましょう。  

（令和 4 年 2 月 10 日発表）  
 

ねりま区報から  詳 し く は 区 報 2 /21 を ご 覧 下 さ い 。  

マイナンバーカードを手に入れよう！  

～最大 2 万円分のポイントがもらえます  

９月末までにマイナンバーカードを申請した方は  

キャッシュレス決済で買い物やチャージをすると  

利用金額の 25%（最大 5,000 円分）のマイナポイント

がもらえます。さらに、健康保険証と公金  

受取口座を登録すると、それぞれ 7,500 円  

分のポイントがもらえます。 (６月頃から ) 

【問合せ】  

●マイナポイントについて  …マイナンバー総合フリ

ーダイヤル☎ 0120-95-0178 （平日午前 9 時 30 分～

午後 8 時※土・日曜、祝休日は午後 5 時 30 分まで。） 

●マイナンバーカードの申請について  …個人番号カ

ード事務センター☎ 5984-4595（平日午前 9 時～午

後 5 時）  

町会活動報告  

〇２月９日  予算委員会開催  

田柄地区区民館にて町会役員及び各委員会委員長

により、令和４年度予算について審議しました。  

 

お知らせ  

〇田柄に東京都ＰＣＲ無料検査場開設  

場   所  田柄２ -４ -９  

巣鴨信用金庫田柄支店前  

電   話  ０３ -６８ ６９ -４０００  

検査時間  午前１０時～午後７時（無休）  

開設期間  令和４年３月３ １日 (木 )まで 

検査種類  □ＰＣＲ等検査  □抗原定性検査  

検査の対象となる方  

（ 1）飲食、イベント、旅行等の活動に際して、ワクチン接種証  

明や陰性の検査結果を確認する必要がある方のうち、 

無症状で下記に該当する方  

・基礎疾患、副反応の懸念など健康上の理由によりワク 

チン接種を受けられない方  

・12 歳未満の子供  

（ 2）発熱などの症状のない 無症状の都民の方で、下記に

該当する方  

・感染している可能性に不安を抱える方  

・あらかじめ感染不安を解消しておきたい事情がある方  

※詳しくは検査会場に電話または Web「東京都ＰＣＲ等

検査無料化事業」で確認してください。 

 

○この回覧 田柄町会 の紙面は「田柄町会ホームページ」  

回覧 のメニューからご覧いただけます。  

防犯・防災ひとくちメモ  

防  犯   

 みんなで話しあおう！  子供のネット編  

お子さんにスマートフォンを持たせている方、

持たせるか悩んでいる方も多いでしょう。  スマ

ートフォンは、電話やメールだけでなく、インタ

ーネットやゲーム、SNS などができる便利な機械。 

ただし、使い方を間違えると犯罪に巻き込まれて

しまうことも…。  

・使用する時間や場所を決める（○時から○時ま

で、リビングでだけ、寝る前に親が預かるなど） 

・顔や、家、学校が特定される写真等を投稿しな

いなど、トラブルにあわないように、  

家族でルールを決めましょう。  

広報けいしちょうより  

 

防  災   

いざという時に  消火器  使えますか？  

常日ごろから消火器の使い方を確認しましょう！  

 

 

 

 

 

 

 

春の火災予防運動期間  3/1～ 3/7 

もう一度  確認  安心  火の用心  

東京消防庁  

 


