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「歩く会」三寳寺
さ ん ぼ う じ

さんで写経体験しませんか？ 

５月２４日（土）１３時半 お天気は曇天。雨が心配でしたが、寒
くもなく暑くもなく歩きやすい気候でした。石神井公園駅 中央改札
から１８人で石神井公園を通って三寳寺さんまで歩いていきました。 

 
境内の中の正覚院二階でまずご住職から三寳寺の歴史、境内の説明

を受けました。いよいよ写経です。私語は謹んで写経に向き合い、も
し間違えても「最後まで書き終える」を目標に書き始めました。お手
本の上に紙を重ねてあるので、なぞっていきます。お経なので画数の
多い字もあり慣れない筆ペンと闘いながら書き終えました。 

背を伸ばして無心に書くと手は疲れましたが、清々しい気持ちになれました。 
なかなかできない体験ができてよかったです。 
１人ではやってみたい、行ってみたいけどなかなかできないこともありますが、みんなで行けば経験できるこ
ともあります。そんな体験ができる企画も考えていきますので、皆さんの参加をお待ちしています。 
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