
関町南北町会より、関町南4丁日、関町北2丁目の全世帯の皆さまに、「町会・防災会だより第13号」をお届けします。

なお、本町内における防災活動は、南北町会が直接実施するもの、町内の3つの防災会が実施するもの、関町小学校避

難拠点運営連絡会が実施するもの、の3つの形がありますが、昨年、三防災会のホームページが揃い、共同のフェイス

ブックも出来ましたので三防災会の活動についてはそちらも参照ください。

1昨年度 (令和6年度)の防災活動報告

1.関町南北町会の防災活動報告

関町南北町会の防災活動としては、傘下の 3つの防

災会への支援 (活動寄付金)と 、関町地域における防災

関係機関の連携組織である「関町地区防災ネットワー

ク」の運営幹事として、毎年 10月 に関町小学校で実

施する「防災体験学習会」があります。この防災体験

学習会は、実際に地震が起きた時に役立つ様々な工夫

や技術を体験し習熟して頂くことを目的としています

が、昨年度はより楽しみながら学んでいただこうと、

キャッチフレーズを「あそぼうさい 。まなぼうさい」

と改めました。出し物は、簡易

トイレ製作・ペ ッ ト同行避難

法・防災クイズ・ロープワーク・

子供 と災害時の食・災害時の

介護食・車椅子操作・応急手当・

AED訓練などでした。

なお、同ネットワークのメン

バ ーは、現在、17団 体が参加

しています。

2.三防災会の活動実績

次に、町会傘下の三防災会の活動を報告します。

① 関町北二丁目防災会

昨年度は、ほぼ例年通りの活動を実施しました。

-4月 13日 に定期総会を開きました。25名 の参加者

で、議題は全て承認されました。総会終了後「能登地

震から学ぶこと」をテーマに勉強会を開きましたc

-6月 にはそなエリア東京を見学しましたc見学後、

豊洲場外江戸前広場「千客万来」で昼食しました。

―各班で予定したスタンドパイプ訓練は、7つ の班で

実施しました。参加者総数は延べ 103名 でした。

-9月 に10名 の役員が普通救命講習を受講し、救命

技能認定証を貰いました。

-11月 の発災対応型の総合防災訓練は、393名の参加

がありました。

―活動の詳細についてはホームページをご覧ください。

https://sekimachikita2.jimdofreeicom/

② わかば公園防災会

-4月 に定期総会を開催したほか、定例会を4回開催

しました。

―「災害が起きたら会議」を2回開催、地震が起きた時、

防災会としてやるべきことを共有化しました。

一消火器訓練をわかば児童公園で実施しました。参加

者は 88名でした。

一約 480戸の世帯を対象に安否確認訓練を実施しまし

た。「無事です」ボードの掲示は 170世帯でした。

―わかば公園防災会の PR、 会員 /サ ポーターの募集

活動に力を入れました。ホームページやFaceb00k

を充実化しました。詳しくはこちらをご覧下さい。

https://sekimach:嗜 wakaba.jimdofree.oom/

―役員 3名が練馬区から功労者として表彰されました。

一段ボール トイレの作り方マニュアルをリニューアル

しました。

③ 北裏防災会

-4月 に定期総会を開催したほか定例会を6回 開催

しました。

―スタンドパイプを使った、まちかど消火訓練を 2回

行いました。延べ参加者は 22名でした。

-6月 にス トレッチャー組み立て訓練、9月 に発電

機操作訓練を行いました。

-10月 20日 (日 )の 防災体験学習会で、防災クイズ、

トイレ吸収剤の後始末方法、アロマスプレーの作 り

方実演、ソーラーパネル・バ ッテリーの展示を行い

ました。

-12月 21日 (上 )の 夕方より夜警を実施 して火の用

心に努めました。

-3月 22日 (土)に、きたうら防災公園で防災訓練を

実施 し、公園内の各種防災設備の紹介のほか、練馬

区防災課及び消防署の協力により地震体験、AED訓

練、けむリハウス等を行いました。参加者は 120名

でした。

一活動の詳細についてはホームページをご覧下さい。

https://kitaurabosalkai.jirndofree.corn/
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3.関町小学校避難拠点運営連絡会の活動報告

昨年の総会において会の構成員は地域住民であること

を確認しました。さらに対外的な対応をするために会の所

在地は会長宅におくこととしました。

6月 に避難拠点宿泊体験を2日 間にわたって実施しま

した.避難スペース作り、仮設 トイレ・ペット避難場所の

確認など、家族連れや中学生など約 100人が参加しまし

た。10月 の防災体験学習会ではベット同行遊難の展示、

ペット避難場所を紹介しました。令和 7年 2月 にはHUG
避難所運営ゲームを実施しましたし、

令和 6年度練馬区防災功

労者・功労団体表彰式にて、

本会の長年の活発な活動に

対し、練馬区長より感謝状が

贈呈されました。また、事務

局員 3名が表彰されましたc

12025年 (令和 7年)度の防災活動計画

1.関町南北町会の活動計画

今年度の町会の防災活動としては、例年同様、①傘

下の3防災会の活動への支援、②「関町地区防災ネット

ワーク」の主催による「防災体験学習会」の開催 (10月

19日 、於関町小学校)、 ③関小遊難拠点運営連絡会への

協力、を予定しています。

2.三防災会の活動計画

年間活動予定の詳細については、次頁の表 1に一覧

表でまとめています。ここでは、各防災会の、主な行事

だけをとりあげて紹介します。

① 関町北二丁目防災会

一定期総会は4月 26日 に22名の方に参加頂き開催し

ました。議案は全て可決されました。

一例年通り、各班 1回のスタンドバイプ訓練、勉強会・

見学会、発災対応型訓練などを計画していますG

一本年度は、マンションや集合住宅にお住まいの方の

防災訓練への参加を推進するため、各棟に一人の連

絡員を指名して頂くための訪問調査を行います。

一自助支援の一環として、防災体験学習会や地区祭で、

来場者がその場で実施できる「わが家の地震対策自

己診断」というシステムを開発します。診断の結果

に基づき、必要な対策を提案する「処方箋」を出しま

-9月 下旬～ 10月 初旬に普通救命講習を行います。

受講を希望 される方は、井口副会長 (3928-7056)ま

でご一報ください。

-11月 29日 (上)に 、発災対応型総合訓練を行います。

今年は内容をさらに充実 し、地区災対本部の設営、

火災覚知・通報・消火、安否確認、救命救助、及び、

被害報告などを行う予定です。

② わかば公園防災会

-4月 の定期総会には14名 の参加があり、議案は全

て可決されました。定例会は4回開催予定です。

―前年度から始めた消火器訓練を今年度も5月 に実施

予定です。場所はわかば児童公園です。

―前年度に引き続き安否確認訓練を12月 に実施予定

です。

―スタンドパイプ訓練を3月 に実施予定です。

―新築住宅世帯を対象に会員 /サポーターの募集活動

をする予定ですc

―防災訓練や会員/サ ポーター募集活動につき、防災

会内で毎年担当者を決め、メンバーの力量を高める

ことをめざします。

―災害時要支援者情報を整備し、対応を検討します。

―例年通り、関連団体の防災訓練に参加する予定です。

また防犯パ トロールを継続します。

③ 北裏防災会

-4月 に総会を実施 し、活動計画、予算計画を決定

しました。今年度は定例会を5回開催予定です。

―スタンドパイプによるまちかど消火訓練を2回、

そのほか、発電機訓練、ストレッチャー訓練、ジャッ

キ操作訓練を実施予定です。

-12月末には夕方より夜警を実施して火の用心に努め

る予定です。

一令和8年 3月 には、きたうら防災公園にて消防署の協

力を仰いで防災訓練を実施する予定です。

3.関町小学校避難拠点運営連絡会の活動

総会は5月 17日 に防災会からの参加など見学者を

含め 30名が参加し議案は全て承認されました

事務局から活動の考え方が提案され活発な議論を行

いました。その中で、① 3年程度の長期的な目線を持っ

て活動を進める、②事務局だけでなく運営連絡会全体

の合意を持って災害時に備える、③発災時には行政の

判断や権限で事が進むことから平時から区職員も参加

し地域と行政の連携を密にしていく、④地域に伝わり

広がる活動などについて意見交換を進めていくことに

なりました。

今年度は一般参加者に呼びかけて、参加型体験訓練、

またHUG(避難所運営ゲーム)訓練などを行います。

さらに、地域の防災力強化のため、関町防災ネットワー

クとの連携を図り、10月 に開催される防災体験学習会

に出展します。

す。奮ってご参加く

ださい。

-10月 1日 ～3日 に

開かれる「危機管理

産業展」の見学会を

予定 しています。参

加を希望 される方は、

`)・

長 (090_12()5-7355)

に電話等でお申し込

みください。

韓 わが家の地震対策  「自己診断書」

睡 亜□
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表 1 関町南北町会・防災会の主な活動一覧 (SP訓練 :ス タン ドバイプ訓練 )

26日 定期総会

役員勉強会
6日  定期総会 19日  定期総会4月

7日  防災倉庫

テント設営訓練

21日

ス |ヽ レッチャー訓練
6月

1日 防災だより
第 13号配布

15日 ジヤグササイズ

28日 じやがいも堀り

第 1回 SP訓練

30日 せきたての納涼祭

31日 区防災フェスタ

(光が丘第 1中 )

トランシーバー訓練

第 2回 SP訓練

トランシーバー訓練

8月

19日 防災体験学習会 19日 防災体験学習会 ちびつこ相撲大会10月

18日
せきたての輪投げ大会

19日

防災体験学習会

1日 危機管理産業展見学

上旬 普通救命講習

19日 防災体験学習会

6・ 7日 せきたての文化祭

9・ 10日 本立寺ボ国市
安否確認訓練 20日 年末夜警12月 第 4回 SP訓練

定例会 14日 防災倉庫点検 15日 たての寄席2月

関連団体の防災訓練に参加

防犯バト回―ル継続

定例会は

6、 7、 9、 12、 2月
町会としてこれらの

活動に協力します備考
毎月第 2土曜日

10時役員会
定例連絡会は奇数月

町会、並びに、三防災会の活動の詳細を矢□りたい方は、各ホームページにアクセスをお願いします。

-3-

月
行‐事

関町南北町会 関町北二丁目防災会 わかば公園防災会 北裏防災会 その他の催し

5月 24日 定期総会 14日 トランシーバー訓練 31日  消火器訂||イ東 24日 SP訓練
17日
区水防訓練 (氷川台 )

7月
19日

ジャッキ操作訓練
19日 こども縁日ブチ

9月 25日 日帰リバス旅行

第 3回 SP訓練

17日
トランシーバー訓練

定例会
20日
発電機起動訓練

27・ 28日
天祖神社秋祭り

11月
7日 トランシーバー訓練

29日 発災対応型訓練

19日慈雲堂防災訓練

定例会
15日  SP劃 1糸束

19日 慈雲堂防災訓練

25日 関小応援団祭り

1月

3月 SP割 |1浄東
21日
きたうら公園防災訓練

24日 防災功労者
表彰式・講演会

(練馬文化センター )



昨年の活動報告

本町会は、地域のまちづくりに欠かすことのできない活動

主体として、持続可能な開発目標 SDGsに則り、地域住民

の福祉の向上や地域コミュニティの形成について重要な役

割を果たしています。

具体的には、SDGsの目標 3「すべての人に健康と福祉を」

に関しては、ジャグササイズや輪投げなど誰でも参加できる

スポーツイベントを開′催していますc

また、目標 7「 エネルギーをみんなにそしてクリーンに」に

ついては、集団回収を実施しゴミの削減に取り組んでいます

(下図参照)。

目標 11の「住み続けられるまちづくりを」については、児童

生徒の下校見守り・祭りのパトロールのほか、地域の防災力

向上のために防災活動をすすめています。昨年度は、防災体

験学習会「あそぼうさい。まなぼうさい」、関町小学校避難拠

点運営連絡会訓練、傘下の三防災会の訓練を支援してきまし

た。こうした支援の結果、関町小学校避難拠点運営連絡会は

令和 6年度練馬区防災功労者・功労団体表彰式で練馬区長

より感謝状が贈呈されました。また、関町南 4丁目・関町北 2

丁目の防災関連役員 6名が防災功労者表彰を受けました。

この他、じゃがいも掘りやバス旅をとおして住民同士が顔

なじみになり挨拶を交わせる環境づくりをすすめています。

(町会長 野口渉)

渉広 報な

町会では、回覧板を廃上したため、町会員全員への情報

伝達手段として、11か所ある伝言板への掲示の他、ホーム

ページやInstagramを 活用しています。

また「町会防災だより」を発行することで年間予定をお知

らせしています。

回
町会ア ドレス

sekimachinanboku9@gmalLcom
町会直通電話 050Ⅱ 3690‐0035
(受信後返信させていただきます)

回
関町南北町会 HP

を 今年の主な地域行事
=

*ジ ャグササイズ 6月 15日 (日 )関町地域集会所

*じゃがいも掘り 6月 28日 (■)井□農園

*せきたての納涼祭 8月 30日 (土 )15～ 18時

*日 帰リバス旅行 9月 25日 (木)山梨満喫

*5町会輪投げ大会 10月 18日 (土 )立野小学校

*防災体験学習会「あそぼうさい」10月 19日 (日 )

*せきたての文化祭 12月 6日 ・7日 立野地区区民館

*たての寄席 令和 8年 2月 15日立野地区区民館

図・表 定点回収場所
`た

                 ヽ

集団回収にご協力ください
町会の集団回収では分別を徹底し、良質な

資源を回収しています。毎月第4金曜日に

以下の表示した回収場所に朝9時までにお

出しください。
関
町
北
２
丁
目

関町北 2‐34 郡山学園前

関町北 2‐33 ヤマケイ建設脇

3 関町北 2‐32 旧大塚屋並び

関町北 2‐27 27番地

7

関町北 2‐23 にじいろ保育園脇

関町北 2‐22 22番地 と 23番地の間

関町北 2‐ 18 18番地北側 と 25番地の間

関町北 2‐ 19 14番地 と 19番地の中央

関町北 2‐ 18 河津桜の御宅前

10 関町北 2‐ 15 15番地と 18番地の間

11 関町北 2‐ 12 都営住宅南東角

一・滞 12 関町北 2‐ 10 区の集積場所と同じ

13 関町北 2‐9 区民センター西 区の集積場所と同じ

14 関町北 2‐8 駐車場角

15 関町北 2‐6 平和会館南 区の集積場所と同じ

関
町
南
４
丁
目

関町南 4‐2 2番地 区の集積場所と同じ

関町南 4‐3 丼口農園西側 区の集積場所と同じ

li― .

「 ・

|
,,. 小野医院南 区の集積場所と同じ

関町南 4‐6 元青空遊園地西側 駐車場角

関町南 4‐6 6番地西側

関町南 4‐7 5番地と7番地の間

E
関町南 4‐9 関町特養入口脇 区の集積場所と同じ

平力」
|…

1■ 関町南 4‐3 わかば児童公園東側

関町南 4‐ 10 10番地内

関町南 4‐ 12 わかば児童公園西端
ヽ

.

■,` 関町南 4‐20 崎陽堂薬局脇

'■
‐ 関町南 4‐ 21 更新橋信号近く 区の集積場所と同じ

関町南 4‐ 21 はなみずき公園東側

関町南 4‐25 25番地内

関町南 4‐26 26番地 区境道路ゝ
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ベースマツプは「地図情報ねりまつぷ」より

関口南北 だより」^
==

ｒ
ｌ
・

「
‐.:f~‐     1:

ヽ11`
1■/●

‐_ ｀

■ζ
~可

1

饉y関町南4‐5
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