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身長、体重が計れます。
お気軽にお越しください。

時間 :10:00～11:30
14:00～ 16:00

場所 :関ぴよびよひろば
申込 :予約不要    ら

‐3屋 」0日【月主
主ユLユ22ユ

歌を歌つたリリズムに
合わせて身体を動かしま
す。
時間 :10:00～10:30
場所 :関ぴよびよひろば

申込 :予約不要

※講座開催のため、貸出
おもちゃは11:00～にな
ります。

Zoomで栄餐士さんとお話
してみませんか?

10:00～ lC):40
8組
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上皇童担墨壁壺ユ_昼動薩迪

先輩パパを交えてパパ

同士でつながりましょう。

時間 :10:30～ 11:10
定員 :5組

6月 14日

αヨ【玉上盟
上皇達測定上

間
員
象
込

時
定
対
申

にて受け付けます。 薔

| √ ャ , I蟷儡蝙螂ml 」衛 : 1
暑※講座の申込みは、水・ 日曜日を除<10:00～ 17:00 ひろば窓□・電話

日 月 火 水 フト: 金 土

1

一時預かりの為
ひろばは休み

2 3
身体測定
10:00へ′11:30
14:00～ 16:00

4
一時預かりの為
ひろばは休み

5 6 7

8
一時預かりの為
ひろばは体み

9
のびのびひろば

(地下1階)

10
ひろばDEすく

すく相談
13:30へ′15:30

11
-時預かりの為
ひろばは休み

12 1 3
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14

15
-時預かりの為
ひろばは休み

16
リトミック
10:00へ′10:30

17 18
-時預かりの為
ひろばは休み

19 20
ひろば見学会
14:15開始

21

22
-時預かりの為
ひろばは体み

23
のびのびひろば

(2階会議室)

24

.■_|

運謳

25
-時預かりの為

ひろばは休み

26
おうちDEIびよびよ
栄養士さんと話そう
10100へ,10140

27 28
集まれパパたち !

交流会
10:30～ 11:10

ひろば::月・火・木 。金・土

9:00～ 17:00
-時預かり :水 。日

10100～ 16:00

マ

29
-時預かりの為
ひろばは休み

30

の査の蔓0ろ旦
お友達とのかかわりや気持ちの切り替えが

苦手、発達が気になるなど、お子さんの育ち
に不安がある等、一緒に遊びながら、お話し
ましょう。
日時 198{月 )、 23日 (月)10100～ 15:00

n五区図lttK菫く盤談
子育ての「困つたな」をお話しませんか?
この日はひろばにすくす<ア ドバイザーがいます。
日時 :6月 10日 (火) 13:30～ 15:30
場所 :2階会議室 申込 :当 日開びよひろば先書順

風隻ヱ丞 n登輩議会
日時 :毎月第3金曜日  今月6月20日 (金 )

14:15開始(30分程度)

対象 :ひろばに来たことがない方。
妊婦さんも大歓迎。

場所 :開びよびよひろば 申込 :予約不要

●磯鉾.

リユース

リユース

リユース



ぴよびよイベント報告輻 壼亀 景勒 疇 骨■ 曇爛
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～5月 5日親子体操～

手遊びや動物の真似をしながら少しずつ

身体を動かします。そのあとは、鬼にボール

を当てたり、縄跳びをくぐつたり跳び越えた
り、鯉のぼりの トンネルをくぐつたりしまし

た。
はじめは、子どもたちも緊張していました  |

が、最後は元気よ<身体を動かしていました。  |
パパもママも子どもたちも楽しそうに参加し  l

[:目菫[11鷲晃ξ露

定して ます
」景11亀ょ」

(llli:lir」 )Lョ」番駐′ノ

～身体測定～

お子さんの成長、確認でき討 r

ぴよびよひろば室では、毎月1回、身長 0

体重が計れます。測定日以外の日でも計れま

す。
お気軽にお声がけ<ださい。

★あわがい★
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=」

L彪菱」菫葦菫」鵬難隻生≧4杢l三二塁員
邑誼」盛ヨ」盛ζ[」≧壁

地域子ども家庭支援センター関
と関ぴよびよのホームベージです。
毎月の予定などを見ることができ
ます。

:′ユース開催0お知らせ

おうちで眠つている子ども服を活用しませんか?

☆持ち込み期間 :6月 7日 (土)～6月 19日 (木)☆持ち帰り期間 :6月 7日 (土)～6月 21日

☆120セ ンチまでの春・ 夏物の洋服と帽子 (下着、靴、靴下、マタニティーはご遠慮<ださい)

☆シミ汚れの無いもの、洗濯済みのもの

※期間中ひろば内に衣類を入れる箱を用意します。ご自由にご覧<ださい。

(持 つて来るだけ、持ち帰るだけでもOKです)

L

参加者暮凛 J

集春れパパたち『交流会
～パパ同士でつむがうう′～

育児って、楽しい?大変?そんな思いを共有
して、パパ同士で楽しくお話しましょう♪

お子さんを連れて来ても、パパのみの参加でも

OKです。
日時 :6月 28日 (上)10:30～ 11 :10
定員 :5組
場所 :2階会議室

申込 :6月 14日 (土)10:OO～ 先着順

内容 :関ぴよびよの先輩パパを交えて楽し<
交流します。手遊びもします。

」■」壺遍誕Σζ]:歯型」
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公式Ж胆Twtteめ *土

地上或子ども家庭支援センター関
と関ぴよびよのイベント情報など
をお知らせしていますのでぜひ
フォローして<ださいね。

′…………………………
Ⅲ.‐ ~̈~~~~~………~~… ~̈~~~… ~……………~~~…………………………~~~‐・ヽ

| お子さんもおうちに帰ったら、手、足を石鹸で |

lきちんと洗いましょう           |

地域子ども家庭支援センター関・関ぴよびよは練馬区から委託を受け特定非営利活動法人をつなごが運営しています。
関ぴよびよだよりはNPO法人手をつなごのホームページhュ山生埜wttsunttЮ£lao」〔ゴでもご覧いただけます。

おおき<なったか
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