
D第 3 練馬区在宅療養講演会
参加無料

旨さんは、ご自身が医療や介護が必要になったとき、どこでどのように過ごし

たいかを考えたことはありますか。また、人生の最期しよどのように迎えたしヽで
しょうか。
可能な限り家で過ごしたい・最期は住み慣れた家で…思っていても、本当にで
きるのだろうか?と 不安に感じる方もいらっしゃるかもしれません。

今回Lよ 「一人暮らしの在宅療養」をテーマに、練馬区で在宅医療に携わってい
る医師の方にお話いただきます。ぜひ、ど申し込みください。

自分の明日を考える 先着順
～一人暮らしの在宅療養～

講演会曰時

令和6年 11月 9日 (土 )
14:00～ 15:30(受付13:45～ )

申込開始曰

令和6年 10月 11日 (金)から
※会場・申込み方法など、詳しくは裏面をご覧ください。→→→→

移日上映会も
あります′

※受付開始日前のぢ申し込みは、み受けできません。
※申し込み初日は、お電話がつながりにくし`ことがござし`ます。予めご了承ください。

講師

岡田医院
岡田 徹也氏 (医師)

講師経歴
1972年 生まれ 52才
幼少の頃より練馬区関町に居住 し、練馬で育つ。
1991年  桐朋高校卒業
1998年  聖マリアンナ医科大学卒業
東京都済生会中央病院内科、防衛医科大学内科教官を
経て2007年 より生まれ故郷の練馬区関町にて地域医療
に従事。

現在は地域の方の暮らしを支える外来診療から在宅訪
間診療まで幅広く診療にあたっている。
C所有資格

日本内科学会総合内科専門医、日本在宅医学会在宅医

療専門医、日本循環器学会循環器専門医、日本緩和医

療学会緩和医療認定医

主催 練馬区地域医療担当部地域医療課
協力 練馬図書館、貫井図書館、小竹図書館、
南大泉図書館、春日町図書館、南田中図書館


