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春日町南地区区民館
〒179-0074練馬区春日町5-20-25
☎ 3926-4971 fax 3926-4972

「６０歳以上の方へ」
下記全て無料

★大広間 個人開放
月・火・木・金 午前９時～午後５時

★和室 個人開放
月～土 午後1時～午後５時

★ラジオ体操 練馬区健康いきいき体操
月・火・木・金 午後２時～

★寿大学通信講座（随時募集）
書道・俳句の添削指導 毎月１回

敬老風呂は感染症防止の観点から
休止しています

謹んで新春のお慶びを申し上げます。旧年中は多くの方にご利用頂きありがとうございました。地域の皆さまに
親しまれる館になるよう、本年も職員一同取り組んで参ります。引き続き平常の社会生活活動を取り戻すための
ご協力をよろしくお願い致します。

春日町南地区区民館運営協議会 会長 北島敏枝
春日町南地区区民館 館長 山崎素裕

廃食用油の回収
【毎月第三土曜】 １月２１日（土） ９時～１２時
使用済みの食用油をペットボトルなどの容器に移し、

キャップをしてお持ちください。雨天実施。

換気清掃のため

利用は4：30まで

囲碁・将棋のセットを準備しております。

～楽しく脳トレ♪笑顔アップ♪若返り♪いいことたくさん♪～
季節のうた、懐かしの曲に合わせてコミュニケーションを取りながら
身体を動かしたり頭を働かせたりして、豊かな時間を過ごしましょう。

<敬老開放のお休み>
１２月２２日（木）終日：大広間

体操教室実施のため

<年末年始休館日>
１２月２９日（木）～１月３日（火）

●開催日：2月・3月・4月の3ヶ月 毎月第二・第四火曜日 計6回
（2月14日（火）・28日（火）、3月14日（火）・28日（火）、4月11日（火）・25日（火））

●時間：10時～11時 ●会場：大広間

●定員：30名 60歳以上 ●講師：箭内 明代さん

●持ち物：動きやすい服装、飲み物（水分補給）

●申込期間：1月16日（月）～27日（金） 先着順 窓口・電話にて

1月に開催予定のもちつき大会は感染拡大

防止の観点から中止とします。
楽しみにされていた皆様、大変申し訳ございません。

無料

春日町南地区区民館運営協議会

職員募集
◍勤務場所 春日町南地区区民館

◍募集人数 1人

◍勤務形態 月曜日～金曜日 週2～3日程度
8:30～17:15

◍仕事内容 施設管理・予約貸出業務、事業運営

◍応募条件 当館周辺にお住まいの６５歳位までの方
基本的なパソコン操作のできる方

◍契約期間 1年契約
(令和５年４月1日～翌年３月３１日)

◍給与 時給１，０９５円(交通費なし)時給月給制

◍申込期間 令和５年１月１０日(火)～２０日(金)

◍問合わせ先 春日町南地区区民館 山崎まで
☎３９２６－４９７１


