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敬老のお祝い 

別紙の「敬老のお祝い申込表」をご覧の上、該当

する方（７０歳・７５歳・８０歳・８５歳・９０歳

以上）はお申込みください。自治会からお祝いの品

をお届けします。 

班長さんは別紙の「敬老のお祝い申込表」を７月３１

日（水）までに担当役員にお届けください。該当者がなく

てもご提出お願い申し上げます。 

 

 

子どもスイカわり大会 

日時：７月２０日（土）10：00～11:30 

場所：都営集会所（開一中正門近く） 

夏休みが始まって最初の楽しいイベント！ 

元気いっぱいスイカを割ってモリモリ食べて！ 

今年は申込制ではなく、スイカが無くなり次第

終了とします。詳細は別紙を参照してくださ

い。 

「防災」と「食と健康」勉強会ご報告 

日時：６月１日（日）１３：００～１４：００ 

場所：開進第一中学校会議室  参加者 25名。 

災害時、ペットを連れて避難拠点に避難できます

が、ペットのことは飼い主の方の責任になります。 

いざという時の「食」に備えて、家庭での備蓄のポ

イントについて。日頃から食べるもので備蓄をする

こと。簡単！「ローリングストック」 

 

スマホ教室へのお誘い 

日時：８月に開催予定  

場所：開進第一中学校 会議室 

初心者向けの「スマホ教室」を８月に開催しま

す。来月号の自治会だよりでご案内させていた

だきます。 

平年より遅い梅雨入りですが、皆様いかがお過ごしでしょうか。

今年も水分補給などの暑さ対策を行い、熱中症には十分ご注意くだ

さい。運動とバランスのとれた食事・十分な睡眠をとるよう心がけ

ましょう。これからも、会員の皆さまにはこの「はやいち自治会だ

より」をご覧頂き、情報を共有して頂ければ幸いです。 

会長 中村 邦男 

防災訓練のご報告 

日時：６月９日（日）１０：００～１１：３０ 

場所：はやいち公園  参加者４５名 

内容：➀スタンドパイプ操法 

   ②消火器による初期消火訓練 

防災訓練車を活用し、有意義な訓練となりました。 

日帰りバス旅行のご報告 

５年ぶりのバス旅行。３０名の参加を頂き、

６月１９日（水）にバス１台で行って来まし

た。「山梨さくらんぼ狩り」では佐藤錦などの

品種のさくらんぼが色鮮やかに実り、その美味

しさに舌鼓！ 

「ハーブ庭園旅日記・ふじさんデッキ」で

は、高さ１３メートルの展望台から富士山と庭

園を一望できました。 

 

 

 

 

https://www.sasagawa-brand.co.jp/tada/detail.php?id=248&cid=4&cid2=13
https://creativecommons.org/licenses/by/3.0/

