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 平成30年９月 

復刊第 67号  

（四半期発行） 

夏祭りに参加して 
                            ３支部５組  岡野 恵子 

 長栄会婦人部の盆踊りに参加しまして、今年ではや 10年が経ちました。 

 昨年の夏、私は突然、腰椎椎間板ヘルニア・腰部脊柱管狭窄症にみまわれまして、最初は

歩くこともままならず痛さに苦しみました。今年は、思い切りとまではいかないまでも、婦

人部の浴衣を身にまといこの猛暑の中踊りきることができました。本当に嬉しく、感慨深い

ことでした。 

 長栄会の踊り手も年々人数が減ってきました。とても心配で残念な現実です。 

 東京 23 区は、全国的に見て地元の小さな盆踊りが盛んな所らしく、この大泉学園地区に

もたくさん盆踊りがあることは『ボンオドラー』にとりましては、とても恵まれた環境にあ

るようです。ボンオドラーとは、TV番組「マツコの知らない世界」で紹介された言葉で、盆

踊りを踊る人を言うそうです。 

 盆踊りも年々変化しまして、定番の「炭坑節」「東京音頭」などから「ダンシング・ヒーロ

ー」まで様々です。また中野では、あのボン・ジョヴィの曲「Livin’On A Prayer」にのせ

て盆踊りを踊る“ボン・ジョヴィで盆踊り”が話題になりました。若い方も年配の方も、男

女を問わず、ぜひ盆踊りの輪に入って、あなたも『ボンオドラー』になりましょう！！いつ、

私のように踊れなくなるかも知れないのですから…。 

 私もあと何年盆踊りに参加できますでしょうか。長栄会婦人部の存続を願いながら、心身

ともに解放されて日本の猛暑を無事過ごせたことに感謝しまして、残りの人生を歩んでまい

りたいと思います。 

 皆様お待たせしました!! 

 毎年恒例、長栄会まつりが 10 月 28日（日）大泉学園公園にて  
されます。子と もから大人まて みんなか  し る ヘ ン か 盛りた くさん！来

なきゃ損 ! こ   て 、こ  所の皆様を って、せ ひこ 参加下さい!                          

                                      *詳細は回覧板にてお知らせ致します。  
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町内一斉清掃 

3支部８組 野村 

 毎年行われてきた町内一斉清掃。子どもたちにも、

ボランティア活動を通して地域の方々とのコミュニ

ケーションをとる機会をもってほしい、と今回初 

て参加しました。暑い中での清掃活動でしたが、綺

麗になっていく道中を見て清々しい気持ちになりま

した。子どもたちも「綺麗になると しいね。」と 

しみながら清掃ができ、とても良い経験になりまし

た。また、頑張った後に食べるカレーは絶品でした。

今後も、こういった活動を通して地域の方々と関わ

りをもって行くことが、子どもたちにとっても大切

だなと考えさせられる一日でした。 

〜 資源回収報告～  長ｅｃｏ会（ちょうえこかい） 

５月・・・３２７０ｋｇ  ６月・・・３８１０ｋｇ  ７月・・・３９４０ｋｇ 

 

会員の皆様、ご協力ありがとうございました。 

 

 ***行事予定****************************************************************************** 

 

 

 

 

 

 

 

***************************************************************************************** 

9月 

 13日（木）カーパ ロール 

 15日（土）夜警・火の用心 

 17日（月）敬老記念品配布 

 21日（金）〜30日（日） 

    秋の全国交通安全運動 

 27日（木）資源回収 

10月 

 11日（木）カーパ ロール 

 20日（土）夜警・火の用心 

 25日（木）資源回収 

 28日（日）長栄会まつり 

 

11月 

  ４日（日）北地区祭り(大一小) 

  ８日（木）カーパ ロール 

  17日（土）夜警・火の用心 

 18日（日）日帰り旅行予定 

 22日（木）資源回収 

 25日（日）練馬区一斉清掃 

 
  謹んでお悔やみ申し上げます （敬称略） 

       平成 30年 6月 30日 鈴木 幸太郎 84歳 ６支部３組 

       平成 30年 8月  5 日 小澤 由男  75歳 ６支部５組 

             平成 30年 8月 12日 桑原 治   86歳 ７支部７組 

ご入会希望、会員のお誕生や訃報がありましたら組長までご連絡ください。 

 

親子ウォーキングに参加して   
７支部７組 町村 善征 

６月の梅雨の晴れ間に、長栄会のウォーキングに参加しました。

小さなお子様からお年寄りまで約 40名が参加し、各自のペース

で都内から郊外へ歩き続けました。皆さん歩きなれた様子で仲間

と会話しながら約２時間で黒目川妙音沢河原に辿り着く。早 の

昼食タ ム。川のせせらぎを聞きながら各自持ち寄った弁当をほ

おばる至福の一瞬。 で食べる食事と違った 放感を外で食べる

食事。身軽になった帰り道。仲間と話をしながら帰路につく。 


